
 

Denominación: Residencia  II  (TF) 

Clave: Semestre: 

II 

Campo del 

conocimiento: PS  

Sub Campo Conocimiento: 

TF 
No. Créditos:  56 

Carácter:  Obligatoria ( X  )  Optativa (   )  

de elección ( X ) 
Horas 

Horas 

por 

Semana 

Horas al Semestre 

Tipo: Teórico/Práctica Teoría: Práctica: 
28 448 

0 28 

Modalidad: Práctica Profesional 

Supervisada 
Duración del programa: Semestral 

  

Seriación:    No (   )      Sí ( X )    Obligatoria  (   )    Indicativa ( X ) 

Actividad académica antecedente:  Residencia I  (TF) 

Actividad académica subsecuente: Residencia III  ( TF ) 

Objetivo general: El alumno desarrollará habilidades básicas desde una mirada sistémica relacional 

para el trabajo con familias, acorde a las necesidades del escenario profesional en que se desenvuelva. 

Objetivos específicos: 

• Analizar los antecedentes, conceptos, principios y técnicas básicas del enfoque estratégico en la 
evaluación e intervención familiar desde la perspectiva sistémica. 

• Comprender los postulados epistemológicos, así como las principales estrategias de intervención 
del Modelo de terapia Breve centrado en los problemas.  

• Adquirir los conceptos teórico-metodológicos del modelo de intervención terapéutica del “Centro 
para el estudio de la familia-Escuela de Milán”. 

 

 

ÍNDICE TEMÁTICO 

Unidad Tema Horas 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO 
PROGRAMA DE MAESTRÍA Y DOCTORADO EN 

PSICOLOGÍA 
 

MAESTRÍA EN PSICOLOGÍA 
 

PROGRAMA DE ACTIVIDAD ACADÉMICA  
 
 



 

 

CONTENIDO TEMÁTICO 

Unidad Tema y Subtemas 

1 Residencia II  (TF) 

1.1 Modelo Estratégico 
 

1.2 Modelo  de terapia breve orientado a problemas 

1.3  Modelo de Milán 1 

1.4 Práctica clínica supervisada 

 
 

 

Teóricas Prácticas 

1 Residencia  II  (TF) 0 448 

Total de Horas: 0 448 

Suma Total de Horas: 0 448 
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Bibliografía Complementaria: 
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Sugerencias Didácticas: 

Exposición Oral 

Exposición Audiovisual 

Ejercicios Teóricos y Prácticos 

Seminarios 

Lecturas Obligatorias 

Trabajo de Investigación 

Prácticas de Taller o Laboratorio 

Prácticas de Campo 

Otras: 

( X ) 

( X ) 

( X ) 

( X ) 

( X ) 

( X ) 

( X ) 

( X ) 

(    ) 

Mecanismos de Evaluación del 

Aprendizaje de los Alumnos: 

Exámenes Parciales 

Examen Final 

Trabajos y Tareas 

Exposición de Tema 

Participación en Clase 

Asistencia 

Otras: 

(Especificar) 

 

 

( X ) 

( X ) 

( X ) 

( X ) 

( X ) 

( X ) 

 

(    ) 



 

 

  

(Especificar)  

Líneas de investigación:  No aplica 

Perfil Profesiográfico:  El docente de esta asignatura deberá de contar con grado de maestro, o grado de doctor, y 

con amplia experiencia académica o profesional en el área. Además, demostrar experiencia docente. 



 


