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Datos académicos  
Nombre Completo (Nombre(s), Apellidos):  

 

Shoshana Berenzon Gorn  
Nombramiento: 
Investigadora en Ciencias Médicas “E” 
Adscripción (Entidad y Universidad): 
Instituto Nacional de Psiquiatría Ramón de la Fuente 
Formación: 
Dr(a). en Psicología                                           por la Facultad de Psicología, UNAM  
Mtra(o) en                                                                      por 
Lic. en Psicología                                               por la Facultad de Psicología, UNAM 
Otro (posdoctorado, especialidad, segunda carrera): 
SNI Nivel  
Vigencia: 2013-2016 Área: IV Humanidades y Ciencias de la Conducta      Nivel: 
II 
Línea(s) de investigación (Enlistar de 3 a 5 líneas): 
 

1) Sistemas y servicios de salud mental 

2) Trayectorias de atención en salud mental 

3) Medicinas alternativas  y salud mental 

4) Métodos y técnicas de investigación cualitativa enfocados a la Salud Mental 

Síntesis Curricular (máximo 500 palabras): 
 
Investigadora titular en el Instituto Nacional de Psiquiatría. Es profesora en los programas de              
posgrado de la Facultad de Psicología y Medicina de la UNAM. Ha participado en proyectos de                
investigación internacionales con Instituciones como la Organización Mundial (OMS) y          
Panamericana de la Salud (OPS), y el Centro de Adicciones y Salud Mental de Canadá (CAMH).  
Realiza investigaciones dirigidas al estudio de la salud mental, sistemas de salud mental,             
utilización de servicios y trayectorias de atención. Cuenta con más de 55 artículos en              
publicaciones nacionales e internacionales y 20 capítulos de libro. Ha participado en más de 40               
congresos internacionales y ha dirigido más de 10 tesis de Licenciatura, Maestría y Doctorado. 
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Publicaciones (últimas 10): 

1. Berenzon Gorn S, Galván Reyes J, Saavedra Solano N, Bernal Pérez P, Mellor-Crummey             

L, Tiburcio Sainz M. Exploración del malestar emocional expresado por mujeres que            

acuden a centros de atención primaria de la Ciudad de México. Un estudio cualitativo.              

Salud Mental. 2014;37(4): 313-319.  

2. Lara.Cantu MA; Natera-Rey G; Berenzon-Gorn S; Juárez-García F; Villatoro-Velázquez J;          

Nieto L; Medina-Mora ME. Intimate pertner violence and depressive symptoms in           

pregnant Mexican women: national survey results. Revista de Investigación Clínica.          

2014; 68(5):431-438.  

3. Saavedra N, Berenzon S, Galvan J, Perez A. Saberes y decires acerca del Seguro Popular.               

Un estudio en centros de Primer Nivel de Atención de la Ciudad de México. Salud               

Problema. 2014;8(15):25-36.  

4. Lara M, Navarrete L, Nieto L, Berenzon S. Acceptability and barriers to treatment for              

perinatal depression. An exploratory study in Mexican women. . Salud Mental.           

2014;37(4): 293-301.  

5. Bermúdez P, Medina-Mora ME, Berenzon S, García B, Amador N, López C. Significado             

psicológico que estudiantes de secundaria de la Ciudad de México atribuyen al            

concepto “drogas”. Revista Intercontinental de Psicología y Educación.        

2014;16(1):11-36. 

6. Berenzon S, Saavedra S, Medina-Mora ME, Aparicio V, Galván J. Evaluación del sistema             

de salud mental en México: ¿hacia dónde encaminar la atención? Rev. Panam Salud             

Publica. 2013; 33(4):252-8. 

7. Saavedra N, Berenzon S. Placer, transformación y tratamiento: uso de las medicinas            

alternativas para problemas emocionales en la Ciudad de México. Revista Saúde e            

Sociedade. 2013; 22(2):530-541.  

8. Vargas I, Berenzon S. From self-care to hospitalization: Bipolar patients’ health care            

practices in Mexico. International Journal of Social Psychiatry. 2013; 59(6):592-601;          

DOI: 10.1177/0020764012447883 
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9. Berenzon S, Saavedra N, Moreno O. Percepciones sobre la eficacia de la medicina             

"alópata" y las "medicinas alternativas" para la atención de malestares emocionales.           

Act. Psiq. Psicol de Am. Lat. 2013; 59(1):24-31. 

10. Berenzon S, Lara MA, Robles R, Medina-Mora ME. Depresión: estado del conocimiento            

y la necesidad de políticas públicas y planes de acción en México. Salud Pública México,               

2013; 55(1): 74-80. 

 
Distinciones recibidas (últimas 2): 
 
Sitio Web: 
 

Información de Contacto 
Dirección de la dependencia de adscripción: 
Calzada Mexico Xochimilco #101, Tlalpan, Huipulco, 14370 Ciudad de Mexico, D.F. 
Ubicación dentro de la institución de adscripción (Cubículo, oficina o laboratorio): 
Investigaciones Epidemiológicas y Psicosociales 
Teléfono de contacto: 
41605168 
Dirección de correo electrónico principal: 
berenzsho@gmail.com 
Dirección de correo electrónico alternativo: 
berenz@imp.edu.mx  
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