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Datos académicos  
Nombre Completo (Nombre(s), Apellidos):

   

Norma Beatriz Coppari de Vera 
Nombramiento:  
Resolución  en sesión plenaria del 7 de Noviembre del 2012 del 
Comité Académico del Programa de Maestría y Doctorado en 
Psicologia de la UNAM 
 
Adscripción (Entidad y Universidad): 
Universidad Católica de Asunción, Paraguay 

Formación: 
Dr(a).  en   Psicologia                                     por la Universidad Católica de Asunción, Paraguay 
Mtra(o) en  Educación Superior                  por Universidad Americana,  
Master en Modificación de Conducta        por FES-IZTACALA, UNAM 
Lic. en   Psicologia                                          por Universidad Nacional Autónoma de México,  
                                                                          Facultad de Psicologia. 
Otro (posdoctorado, especialidad, segunda carrera): Especialidad en Salud Mental por IMP y 
UNAM 
SNI : Investigadora Nivel II del SIN Conacyt Paraguay 
Vigencia:  2011 a la fecha    Área:  Ciencias Sociales          Nivel: II del SIN Conacyt Paraguay 
Línea(s) de investigación (Enlistar de 3 a 5 líneas): 
“Las líneas de investigación son aquellos temas o problemáticas específicas de investigación de un área 
dentro del cual se inscriben sus proyectos de investigación individuales o colectivos. Por ejemplo: Estudio 
electrofisiológico y molecular de los circuitos hipocampales y corticales en la Enfermedad de Alzheimer y la 
Epilepsia” 
1.Adolescencia Prevenida. Indicadores de Riesgo y Resiliencia, Afrontamiento, Apoyo social          
percibido. 
2.Tecnoestrés. Influencia de las nuevas tecnologías en la salud, en la educación, en la              
convivencia familiar y social. 
3.Comportamiento Científico de investigadores en ciencias sociales y naturales, creencias y           
reglas para la investigacion científica. 
4.Calidad de Vida, Estilos de Vida saludables, bienestar subjetivo y afrontamiento en pacientes             
con enfermedades  Crónico degenerativas. 
5.Pueblos Originarios, Participación Social y Ciudadanía, Organización Comunitaria. 
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Síntesis Curricular (máximo 500 palabras): 
Representante Docente de la Asoc. De Profs., Miembro Titular del Consejo de Facultad FCH de               
la UCA a la fecha.  
DOCENTE  con 27 años como Encargada de Cátedra de la Carrera de Psicologia de la FFCH- UCA 
Categoría Investigador Nivel II del Sistema Nacional de Investigadores de Paraguay del            
Programa Nacional de Incentivo a Investigadores (Pronii) CONACYT 
Líneas de Investigación: Adolescencia Prevenida, Tecnoestrés, Comportamiento Científico de         
los Investigadores en Ciencias Sociales, Perfiles de Personalidad de Universitarios, Bienestar           
Calidad de Vida y Estilos de Vida Saludables, Empoderamiento Comunitario de Grupos Humanos             
vulnerables, Educación para la Protección del Medio ambiente, etc. 
Tutora de Tesis de Postgrado de la Universidad Nacional Autónoma de México 
Editora General de la Revista Eureka, Órgano Oficial de la Carrera de Psicología-UCA. ISSN              
CDROM: 2218-0559  ISSN En línea: 2220-9026 www.psicoeureka.com.py 
LICENCIATURA  EN PSICOLOGÍA  por  Universidad  Autónoma  de  México 
ESPECIALIZACIÓN  EN  SALUD MENTAL por  UNAM  e Instituto Mexicano de Psiquiatría.  
MAESTRÍA EN CIENCIA DEL COMPORTAMIENTO por UNAM y Escuela Nacional de Estudios            
Profesionales  ENEP-IZTACALA.  
DOCTORADO   EN  PSICOLOGÍA    por   Universidad  Católica   de Asunción.  
MAESTRÍA  EN EDUCACIÓN  por Universidad Americana. 
Docente de Maestrías  y Doctorados en Psicología y Educación  de la  UNA, UAA, UAP, UNE. 
DIRECTOR FUNDADOR  DE CEFEC "Centro  de  Formación  en  el Enfoque  Conductual". 
DIRECTOR FUNDADOR  DE CIAPSE "Centro  de Investigación-Acción  en Psicología y  Educación". 
DIRECTOR FUNDADOR DE CDIDPsC "Centro de Documentación, Investigación y Difusión en           
Psicología Científica". 
CIENTÍFICO-TERAPEUTA  DEL  COMPORTAMIENTO  EN  PRÁCTICA  PRIVADA  (1987  a la  fecha). 
MIEMBRO TITULAR (1989-2014) Y COORDINADORA NACIONAL DE ALAMOC (1989 a 1999)           
"Asociación   Latinoamericana   de   Análisis   y  Modificación   del  Comportamiento"  
MIEMBRO  TITULAR  DE  LA SOCIEDAD  PARAGUAYA  DE  PSICOLOGÍA. 
MIEMBRO  TITULAR  DE  LA SOCIEDAD  MEXICANA   DE  PSICOLOGÍA. 
MIEMBRO  TITULAR  DE  LA ASOCIACIÓN MEXICANA DE  PSICOLOGÍA SOCIAL (AMEPSO). 
MIEMBRO TITULAR DELA SOCIEDAD INTERAMERICANA DE Psicologia SIP y de la ULAPSI. Grupos             
de Trabajo: Ps. Comunitaria y Editores. 
Actual Representante Nacional SIP Paraguay.  
MIEMBRO COMITÉ EDITORIAL DE REVISTAS INTERNACIONALES ESPECIALIZADAS EN        
PSICOLOGÍA (Revista Aprendizaje y Comportamiento, Avances en Psicología Clínica         
Latinoamericana, Psicología y Ciencia Social, Revista Salud y Sociedad, Revista Liberabit,           
Cuadernos de Neuropsicología de la Asociación de Revistas Científicas de Psicología de Chile,           
Revista Electrónica Internacional de la Unión Latinoamericana de Entidades de Psicología y            
otras  publicaciones). 
Autora  y Editora  de  los  Abstracts  de Investigación Científica Psicológica UCA. 
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TUTORA DE TESIS DE PSICOLOGÍA Y EDUCACIÓN Y ASESORA DE PROYECTOS DE            
INVESTIGACION EN  PSICOLÓGIA, EDUCACION, SALUD COMUNITARIA Y CIENCIAS SOCIALES. 
Coordinadora Comité Cientifico Académico del III Congreso Regional de la SIP-Paraguay, 2010. 
Conferencista en Congresos, Simposios y Seminarios a nivel nacional e internacional. 
Profesora Honoraria de la Universidad Autónoma de Lima Perú y de la Universidad Inca              
Garcilaso de la Vega. 
Ultimas publicaciones en libros: 3 
Ultimas publicaciones en revistas: 4 
Publicaciones (últimas 10): 
 

1. Barcelata, B. Coppari, N. & Marquez-Caraveo. M.E. (2014)  Gender and age effects in coping:               

A comparison between Mexican and Paraguayan adolescents.  In K. Kaniasty, K. Moore, S.             

Howard & P. Buchwald (Eds.). Stress and Anxiety. Berlin: Logos.  

2. Coppari, N. (2013) Adolescencia Prevenida: Empoderando en la Promoción de la Resiliencia             

en Talleres de Formación de Monitores. En  J. C. Gaxiola y J. Palomar (Eds). Estudios de                

Resiliencia en América Latina.  Volumen 2. México: Pearson. 

3.Coppari, N.B. (2012) En Gonzalo Salas Contreras (Compilador), Prologo al Libro Psicologia de la              
Emergencia y Desastres. Experiencias de Intervención en situaciones de crisis. Chile: Editores            
COR,  ISBN: 9789563511079 

4.Un enfoque de postgrado e investigación en Psicología Paraguaya. Estud. psicol. (Natal) [en             
línea]. 2011, vol.16, n.1, pp. 05-15. ISSN 1413-294 X.         
http://DX.Doi.org/10.1590/S1413-294X2011000100002.  

5. COPPARI, N.B, et. al (2013). USO DE NUEVAS TECNOLOGÍAS Y SU RELACIÓN CON              
TECNOESTRÉS EN ADOLESCENTES ESCOLARIZADOS. Revista Peruana de Psicología y Trabajo          
Social, Volumen 2- N° 2: 97-110.  
6. COPPARI, N.B, et. al (2013). “Percepción de Bienestar Social y Participación Política en              
Adultos de una Comunidad Rural en Minga Guazú, Alto Paraná”. Eureka, Vol. 10(1), pp.55-67.  
7. Céspedes, L. Roveglia, A. y Coppari, N. (2014). “SATISFACCIÓN FAMILIAR EN ADOLESCENTES             
DE UN COLEGIO PRIVADO DE ASUNCIÓN”. ”. Eureka, Vol. 11(1), pp.37-51.  
8. COPPARI, N.B, et. al (2014). "CALIDAD DE VIDA Y AFRONTAMIENTO DE PACIENTES CON              
CÁNCER Y SIDA DE PARAGUAY". Salud y Sociedad. Vol 5,(1) pp. 82-96  
 
Distinciones recibidas (últimas 2): 
1. Reconocimiento de la Universidad Católica por 25 años de servicios docencia e investigacion.              
(diploma y Medalla) 
2. Profesora Honoraria de la Universidad Autónoma de Lima Perú. (diploma y Medalla) 
3. Profesora Honoraria de la Universidad Inca Garcilaso de la Vega. (diploma y Medalla) 
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Sitio Web: 
www.psicoeureka.com.py 
 

Información de Contacto 
Dirección de la dependencia de adscripción:  
Independencia Nacional y Comuneros, Asunción, Paraguay 
Ubicación dentro de la institución de adscripción (Cubículo, oficina o laboratorio): 
Dpto. de Psicologia, Facultad de Filosofía y Ciencias Humanas, Universidad Católica de 
Asunción. 
Teléfono de contacto:  
441044 
Dirección de correo electrónico principal:  
norma@tigo.com.py 
Dirección de correo electrónico alternativo:  
ncoppari@tigo.com.py 
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