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Datos académicos

Nombre Completo (Nombre(s), Apellidos):

Maria Georgina Cardenas Lopez

Nombramiento:

PROFESOR TITUTAR “C” TIEMPO COMPLETO DEFINITIVO

Adscripcion (Entidad y Universidad):

Formacioén:

Dr(a). en Psicologia por Facultad dePsicologia

Mtra(o) en Ensefanza superior. Por Facultad de filosofia Y letras. UNAM

Lic. en  Psicologia. Facultad de psicologia por Universidad Nacional Auténoma de
México

Otro (posdoctorado, especialidad, segunda carrera):

SNI

Vigencia: Area: Nivel: 1

Linea(s) de investigacion (Enlistar de 3 a 5 lineas):

“Las lineas de investigacion son aquellos temas o problematicas especificas de investigacion
de un drea dentro del cual se inscriben sus proyectos de investigaciéon individuales o
colectivos. Por ejemplo: Estudio electrofisiologico y molecular de los circuitos hipocampales y
corticales en la Enfermedad de Alzheimer y la Epilepsia”

(1) la evaluaciéon y desarrollo tecnolégico de tutoriales multimedia para la ensefianza
universitaria, el uso de la realidad virtual en la ensefianza universitaria y evaluaciéon de
algoritmos de ensefanza-aprendizaje emergentes;

(2) la incorporaciéon de tecnologias avanzadas a los tratamientos psicolégicos, tales como:
modalidades de psicoterapia en linea, empleo de la realidad virtual para el tratamiento de
fobias, programas de tele-psicologia y desarrollo tecnolégico de ambientes virtuales para el
tratamiento de trastornos de ansiedad.

Sintesis Curricular (maximo 500 palabras):

Profesora titular C de tiempo completo en la Facultad de Psicologia de la UNAM., e
Investigadora Nacional Nivel I. Obtuvo en la UNAM su grado de licenciatura en Psicologia y su
grado de maestria en Enseflanza Superior. Realizé una estancia de investigacion pre-doctoral
en la Universidad de Boulder, Colorado y alcanzé su grado de Doctora en Psicologia en la
UNAM.
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Tiene mas tres décadas impartiendo cursos en Psicologia de la salud, Educacion Especial y
Analisis Conductual Aplicado. Sus seminarios de investigacién supervisada se han desarrollado
con diversas poblaciones: nifios autistas y con retardo en el desarrollo, pacientes mentales
crénicos hospitalizados, bebedores problema, adolescentes con historia de calle, victimas y
victimarios de violencia familiar.

La Dra. Cardenas cuenta con mas de 25 afios participando y dirigiendo proyectos de
investigacion nacionales e internacionales. Es fundadora e investigadora responsable del
Laboratorio para la Ensefianza Virtual y Ciberpsicologia de la Facultad de Psicologia de la UNAM
desde el afio 2001.

Ha participado activamente en el Consejo Directivo de la Sociedad Mexicana de Psicologia,
como Secretaria de Congresos del aifio 2001 al 2004 y vocal por parte de la UNAM durante el
periodo 2005-2008, Vicepresidenta del Colegio Mexicano de Profesionistas de la Psicologia
2009-2011. Director de grupos de interés en International Association of Cyberpsychology.
Training and Rehabilitation 2010-2011

Publicaciones (ultimas 10):

1. Kattia Cabas Hoyus, Georgina Cardenas-Ldpez, Jose Gutierrez Maldonado, Ma. Fernanda
Ruiz (2013). ADVANCED TECHNOLOGIES IN THE BEHAVIORAL, SOCIAL AND
NEUROSCIENCES. En Annual Review of Cybertherapy and Telemedicine 2012

2. Cardenas, G., Botella, C., Quero, S., De la Rosa, A. & Bafos, R. (2013, enviado). Programa
de Telepsicologia para el Tratamiento de la Fobia a hablar en publico en Poblacién
Mexicana. Revista Psicologia Iberoamericana.

3. Cardenas, G., De la Rosa, A., Flores, L. & Duran, X. (2013). A Controlled trial for PTSD in
Mexican victims of criminal violence. International Journal on Disability and Human
Development.

4. Cardenas, G., Botella, C., Quero, S., De la Rosa, A. Duran, X. & Bafios, R. (2013) Aplicacion
de realidad virtual al tratamiento del trastorno de panico con agorafobia en poblacién
mexicana. Revista Iberoamericana

5. Gian Luca Cesa, MSc, PsyD; Gian Mauro Manzoni, PsyD, PhD (Psych); Monica Bacchetta,
PsyD, PhD (Psych); Gianluca Castelnuovo, PsyD, PhD (Psych); Sara Conti, MSc, PsyD;
AndreaGaggioli, MSc, Ph (Psych); Fabrizia Mantovani, MSc, PhD (Psych); Enrico Molinari,
MSc, PsyD; Georgina Cardenas-Lépez, PhD; Giuseppe Riva, MSc, PhD (Psych). (2013).
VIRTUAL REALITY FOR ENHANCING THE COGNITIVE BEHAVIORAL TREATMENT OF OBESITY
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WITH BINGE EATING DISORDER: A RANDOMIZED CONTROLLED STUDY WITH ONE-YEAR
FOLLOW-UP. En Journal of Medical Internet Research

6. Cardenas, G., Torres, G., Martinez, P., Carreio, V. Durdn, X. Dakanalis, A., Gaggioll, A. &
Riva, G. (2014). VIRTUAL REALITY FOR IMPROVING BODY IMAGE DISORDERS AND WEIGHT
LOSS AFTER GASTRIC BAND SURGERY: A CASE SERIES. En NextMed/MMVR21. Memoirs.

7. Flores, L., Cardenas, G., Duran, X. & De la Rosa, A. (2013). PSICOTERAPIA ViA INTERNET:
APLICACION DE UN PROGRAMA DE INTERVENCION COGNITIVO CONDUCTUAL PARA
PACIENTES CON DEPRESION. En Psicologia Iberoamericana.

8. Cardenas, G., Botella, C., Quero, S., Bafios, R., Duran, X., De la Rosa, A., Flores, L. & Molés,
M. (2013). EFICIENCIA DEL PROGRAMA DE TRATAMIENTO VIRTUAL FLIGHT CON
POBLACION MEXICANA (ACEPTASO). Revista Argentina de Clinica Psicoldgica.

9. Cardenas, G; Botella, C; Bafios, M. R; Quero, S; Duran, X; Dela Rosa, A. (2014). VALIDACION
TRASCULTURAL DE INTERVENCIONES CLINICAS BASADAS EN LA EVIDENCIA PARA EL
TRATAMIENTO DE LOS TRASTORNOS DE ANSIEDAD. Revista de Psicopatologia y psicologia
clinica.

10. Quintana, P; Bouchard, S; Serrano, B & Cardenas, G. (2014). EFECTOS SECUNDRIOS
NEGATIVOS DE LA INMERSION CON REALIDAD VIRTUAL EN POBLACION CLINICA QUE
PADECEN ANSIEDAD. Revista de Psicopatologia y psicologia Clinica.

Distinciones recibidas (ultimas 2):

1. Distincion de Investigadora Nacional Nivel I. Sistema Nacional de Investigadores,
CONACYT. Periodo: Del 01 enero de 2014 a 31 de diciembre de 2019.
2. Diploma por 40 afios de servicio Académico. Universidad Nacional Auténoma de

México, Enero de 2014

Sitio Web:SITIO
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Informacion de Contacto

Direccién de la dependencia de adscripcién:

Facultad de Psicologia, ciudad Universitaria Edificio B234

Ubicacién dentro de la institucién de adscripcion (Cubiculo, oficina o laboratorio):

Facultad de Psicologia

Teléfono de contacto:

(55) 5622 2292

Direccidn de correo electrdnico principal:

cardenas.georgina@gmail.com

Direccion de correo electronico alternativo:

mgcl@unam.mx




