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FORMATO DE DATOS GENERALES PARA TUTORES DEL POSGRADO EN 

PSICOLOGÍA U.N.A.M. 

Datos académicos  
Nombre Completo (Nombre(s), Apellidos):  (Fotografía) 

            Oscar Galindo Vázquez 

Nombramiento: 

            Adscrito al Servicio de Psicooncología  

Adscripción (Entidad y Universidad): 

            Instituto Nacional de Cancerología INCan 

Formación: 

Dr(a).  en           Psicología                                         por  Universidad Nacional Autónoma de México   
Mtra(o) en        Ciencias                                             por  Universidad Nacional Autónoma de México   
Lic. en                Psicología                                          por  Universidad Nacional Autónoma de México   
Otro (posdoctorado, especialidad, segunda carrera):  
SNI: Sí 
Vigencia:    1 DE ENERO 2016 – 31 DE DICIEMBRE DE 2018                 Área:  IV               Nivel:    1 

Línea(s) de investigación: 

1. Psicooncología basada en evidencia 
2. Aspectos psicológicos en cuidadores primarios informales de pacientes con cáncer. 
3. Modelo cognitivo conductual de atención en pacientes con cáncer 
4. Ansiedad, depresión y calidad de vida en pacientes con cáncer testicular 
5. Desarrollo de guías clínicas en psicooncología 

Síntesis Curricular: 

Oscar Galindo Vázquez nació el 18 de Diciembre de 1980 en la ciudad de México. Es licenciado en 
psicología por la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza UNAM, Maestro en Ciencias por la 
Facultad de Medicina de la UNAM y Doctor en Psicología por la UNAM.  

Los campos de interés del Doctor Galindo Vázquez son: Psicooncología basada en evidencia, 
aspectos psicológicos en cuidadores primarios informales de pacientes con cáncer, modelo 
cognitivo conductual de atención en pacientes con cáncer y desarrollo de guías clínicas en 
psicooncología. 
 
Tiene nombramiento  como adscrito del Servicio de Psicooncología del Instituto Nacional de 
Cancerología INCan y es miembro del Sistema Nacional de Investigadores Nivel I (1 DE ENERO 2016 

– 31 DE DICIEMBRE DE 2018).                  

 

 
Profesor titular del curso: Aspectos metodológicos de la investigación en Psicooncología, Instituto 
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Nacional de Cancerología INCan. Profesor adjunto del Programa de Psicooncología del 1 de Marzo 
del 2009 a la fecha. 

Ha publicado 12 artículos en revistas indizadas y establecido las líneas de investigación en 
Psicooncología basada en evidencia, aspectos psicológicos en Cuidadores primarios y Modelo 
cognitivo conductual de atención en pacientes con cáncer. Ponente en 5 congresos 
internacionales y 10 nacionales. 

 

Profesor adjunto del Coloquio Nacional de Psicooncología, del Módulo de Psicooncología de la 
Reunión anual médica del INCan y de la Semana de la Oncología en la FES Zaragoza UNAM. 

Profesor titular del Primer Seminario del día mundial de la Salud Mental en el INCan y del 
Programa de entrenamiento en habilidades para cuidadores primario del INCan.   

 

Actualmente tiene los siguientes proyectos de investigación en el INCAN: Estandarización del 
cuestionario básico de fatiga (BF) para pacientes con cáncer en población mexicana, ansiedad, 
depresión y calidad de vida en pacientes sobrevivientes de cáncer testicular, Identificación de 
malestar emocional: Una encuesta para el equipo de salud y Validación del Inventario de 
conductas en pacientes con cáncer (CBI-L) en población mexicana.  

Revisor invitado de la revista: Ciencias de la Salud indizada en: Scopus, ISI Scielo, CAB Abstracts, 
CSA Linguistics & Lenguage Behavior Abstracts, CINAHL, Index Copernicus, LILACS, RedALyC, 
Ulrich's Periodicals Directory, IMBIOMED y Directory of Open Access Journals DOAJ.  

 

Publicaciones (últimas 10): 
 
1. Galindo‐Vazquez, O., Benjet, C., Cruz‐Nieto, M. H., Rojas‐Castillo, E., Riveros‐Rosas, A., Meneses‐
Garcia, A., ... & Alvarado‐Aguilar, S. (2015). Psychometric properties of the Zarit Burden Interview in 

Mexican caregivers of cancer patients. Psycho‐Oncology, 24(5), 612-615. 

2. Oscar Galindo Vázquez, Corina Benjet, Francisco Juárez García, Edith Rojas Castillo, Angélica 
Riveros Rosas, José Luis Aguilar Ponce, Miguel Ángel Álvarez Avitia, Salvador Alvarado Aguilar. 
Propiedades psicométricas de la Escala Hospitalaria de Ansiedad y Depresión (HADS) para 
pacientes con cáncer en población mexicana. Salud Mental,38(4), 253-258.  
DOI: 10.17711/SM.0185-3325.2015.035 
3. Galindo, O.V., Castillo, E. R., Huertas, L. A., García, A. M., Ponce, J. L. A., Manzanilla, E. O., ... & Aguilar, 
S. A. (2015). Guía de práctica clínica para la atención psico-oncológica del cuidador primario informal de 
pacientes con cáncer. Psicooncología, 12(1), 87-104. 
4. Vázquez, O. G., Castillo, E. R., García, A. M., Ponce, J. L. A., Avitia, M. Á. Á., & Aguilar, S. A. (2015). 

Propiedades psicométricas del inventario de ansiedad de beck (BAI) en pacientes con 
cáncer. Psicooncología, 12(1), 51-58. 

6. Oscar Galindo Vázquez, Edith Rojas Castillo, Corina Benjet, José Luis Aguilar Ponce,  Abelardo 
Meneses García, Salvador Alvarado Aguilar. 
Efectos de las intervenciones psicológicas en sobrevivientes de cáncer: Una revisión.  

Psicooncología 2014;, 11(2-3), 233-241 ISSN: 1696-7240 – DOI: 
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10.5209/rev_PSIC.2014.v11.n2-3.47385 

7. Oscar Galindo-Vázquez,   Miguel Ángel Álvarez-Avitia,   Salvador Alvarado-Aguilar. Ansiedad, depresión 
y afrontamiento en pacientes con cáncer testicular.  Psicooncología 2013;10(1): 69-78. ISSN: 1696-7240 – 
DOI: 10.5209/rev_PSIC.2013.v10.41948 

8. Oscar Galindo Vázquez, Martínez Muñoz Mayeli, Sofia Campos Ugalde, Edith Rojas Castillo, 
Maria Cristina Maya Vázquez, Salvador Alvarado Aguilar. (2013).  
Tamizaje de aspectos psico-oncológicos: validación de una lista de chequeo. Psicooncología, 10(2-
3), 407-415. ISSN: 1696-7240 – DOI: 10.5209/rev_PSIC.2013.v10.n2-3.43458 
9. Galindo-Vázquez Oscar,  Álvarez-Avitia Miguel Ángel,  Alvarado-Aguilar Salvador. Aspectos 
psicológicos de las afectaciones sexuales en el paciente con cáncer testicular.  
Rev Mex Urol 2012;72(5):256-263. 
10. Oscar Galindo Vázquez, Hortensia Pérez Barrientos,  Salvador Alvarado Aguilar, Edith Rojas 
Castillo, Miguel Ángel Álvarez Avitia, José Luis Aguilar Ponce.  
Efectos de la terapia cognitivo conductual en el paciente oncológico: una revisión.  Gaceta Mexicana de 
Oncología. 2013;12(2):108-115 

Distinciones recibidas (últimas 2): 
1er lugar en el Décimo Concurso de Carteles. Categoría Investigador Joven 

XXVI Reunión Anual de Investigación  

Instituto Nacional de Psiquiatría. Ramón de la Fuente Muñiz 
 12, 13 y 14 de Octubre de 2011 

Área: Investigaciones Epidemiológicas y Psicosociales. 

Título del trabajo: Depresión y ansiedad en pacientes con cáncer testicular en tratamiento y periodo de 
seguimiento. 

Galindo Vázquez Oscar, Valadez Téllez Leonor, Álvarez Avitia Miguel Ángel, González Forteza Catalina, 
Robles García Rebeca, Rojas Castillo Edith, Aguilar Ponce José Luis, Abarca Aponte Verónica, Alvarado 
Aguilar Salvador. 

Mención Honorifica  

Tesis de Maestría en Ciencias 

Facultad de Medicina  

Universidad Nacional Autónoma de México 

13 de Agosto de 2010.  

Sitio Web: 

Servicio de Psicooncología 
Instituto Nacional de Cancerología INCan 
http://incan-mexico.org/incan/incan.jsp?iu_p=/incan/pub/estatico/pacientes/psico/principal-
psico.xml 

Información de Contacto 
Servicio de Psicooncología 
Instituto Nacional de Cancerología INCan 
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Segundo piso, Torre Beltrán  
Consultorio I 6 
5628-0400 Ext. 42107 
 
Dirección de correo electrónico principal: 
psigalindo@yahoo.com.mx 

 

Dirección de correo electrónico alternativo:  

psiunigalindo@gmail.com 

 


