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Datos académicos  
Nombre Completo (Nombre(s), Apellidos):  
Elia Jazmín Mora Rios 
Nombramiento: 
Investigadora en Ciencias Médicas “D”  y profesora de asignatura  
Adscripción (Entidad y Universidad): 
Instituto Nacional de Psiquiatría Ramón de la Fuente Muñíz y ENEO (UNAM) 

Formación: Psicología 
Dr(a).  en         Psicología                                              por Universidad Nacional Autónoma de 
México 
Mtra(o) en      Psicología Clínica                                 por Universidad Nacional Autónoma de 
México 
Lic. en              Psicología Social                                    por Universidad Autónoma Metropolitana 
Otro (posdoctorado, especialidad, segunda carrera): 
SNI:  Nivel I 
Vigencia:    Enero(2013)-Diciembre (2016)          Área: IV. Humanidades y Ciencias de la 
Conducta.   Nivel: I 
Línea(s) de investigación (Enlistar de 3 a 5 líneas): 
“Las líneas de investigación son aquellos temas o problemáticas específicas de investigación de un área 
dentro del cual se inscriben sus proyectos de investigación individuales o colectivos. Por ejemplo: Estudio 
electrofisiológico y molecular de los circuitos hipocampales y corticales en la Enfermedad de Alzheimer y la 
Epilepsia” 
1.Estigma y enfermedad mental. Desarrollo de un programa de intervención para su aplicación 

en población general y clínica. 

2.Investigación cualitativa en salud mental 

3.Factores socioculturales relacionados con la salud mental y adicciones 

4.Intervenciones breves en familia y adicciones 

Síntesis Curricular (máximo 500 palabras): 
Dra. en Psicología por la Facultad de Psicología de la Universidad Nacional Autónoma de              
México. Es Investigadora en Ciencias Médicas adscrita a la Dirección de Investigaciones            
Epidemiológicas y Sociales del Instituto Nacional de Psiquiatría “Ramón de la Fuente” y es              
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miembro del Sistema Nacional de Investigadores (nivel 1). Actualmente participa como           
docente de la Especialidad en Salud Mental que imparte la Escuela Nacional de Enfermería y               
Obstetricia (UNAM). Ha participado en proyectos de investigación colaborativa a nivel nacional            
e internacional sus líneas de interés son los factores socioculturales en la salud mental y las                
adicciones, la investigación cualitativa, así como el estigma y discriminación estructural en            
salud mental. 
Publicaciones (últimas 10): 
1. Mora-Rios, J. Ortega-Ortega, M., y Natera, G. (2015). Subjective Experience and Resources             
for Coping with Stigma in People with a Diagnosis of Schizophrenia. An Intersectional             
Approach. Qualitative Health Research, Doi: 10.1177/1049732315570118 
 
 
2. Mora-Rios, J. Bautista, A. (2014). Estigma estructural, género e interseccional. Implicaciones            
en la atención a la salud mental. Revista Salud Mental, 37,4:303-312. 
 
3. Mora Rios, J., Bautista, N., Natera, G., Pedersen, D. (2013). Adaptación cultural de tres               
instrumentos de investigación sobre estigma y enfermedad mental en México, 36,1, 9-18. 
 
4. Espinoza, LM., Mora-Rios, J y Valenzuela, M. (2013). Saberes y trayectorias de atención a la                
salud de poblaciones vulneradas en México: abordaje interdisciplinario. Revista Saúde e           
Sociedade, 22, 25:590-602. 
 
5. Mora-Rios, J., Ortega-Ortega, M., Natera, G. (2013). Autoestigma en usuarios de servicios             
psiquiátricos y su relación con variables sociodemográficas, clínicas y psicosociales. Acta           
psiquiátrica y psicológica de América Latina, 59,3:147-158.  
 
6. Mora-Rios, J., Natera, G., Bautista-Aguilar, N. & Ortega-Ortega, M. (2013). Estigma público y              
enfermedad mental. Una aproximación desde la teoría de las representaciones sociales. En            
Flores-Fátima, F. (Coord.). Representaciones sociales y contextos de investigación con          
perspectiva de género (pp. 45-80). México: Centro Regional de Investigaciones          
Multidisciplinarias, UNAM. ISBN 978-607-02-4373-8. 
 
7. Mora-Rios, J., Bautista-Aguilar, N., Ortega, M., Natera, G. (2012). “Pero si no estoy loco”.               
Nuevas miradas para entender nuestra salud mental. México: Instituto Nacional de Psiquiatría.            
ISBN: 978-607-460-280-7. 
 
8. Natera, G., Mora-Rios, J., Tiburcio, M., Medina, P. (2010). An international perspective:             
Constructing intervention strategies for families in Mexico, Drug, education, prevention and           
policy, 17, 193-202. 
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9. Mora-Rios, J., Flores, F. (2010). Intervención comunitaria en salud mental desde una             
perspectiva de género. Contribuciones desde la teoría de las representaciones sociales En:            
Epistemología, metodología y representaciones sociales: Aportaciones de la investigación         
feminista. Programa Universitario de Estudios de Género. Universidad Nacional Autónoma de           
México. UNAM_CRIM, ISBN: 978-607-02-1286-4 
 
10. Jim Orford, Guillermina Natera, Alex Copello, Carol Atkinson, Jazmín Mora, Richard            
Velleman, Ian Crundall, Marcela Tiburcio, Lorna Templeton and Gwen Walley. Coping with            
Alcohol and Drug Problems: The Experiences of Family Members in Three Contrasting Cultures.             
Brunner-Routledge, London, 2005. 
 
Distinciones recibidas (últimas 2): 
1. Invitación como jurado en la evaluación de Programas de Posgrado de Calidad (PNCP). 
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología (CONACYT). Enero 2013. 
 
2. Participación como experto invitado en temas relacionados con el estigma y la             
discriminación a la conferencia internacional: What Role does Abortion Stigma play in Global             
Health?. Rockefeller Conference Center, Bellagio, Italia, Junio 24-28 de 2013. 
 
Sitio Web: 
 
 

Información de Contacto 
Dirección de la dependencia de adscripción: 
 Instituto Nacional de Psiquiatría 
Ubicación dentro de la institución de adscripción (Cubículo, oficina o laboratorio): Cubículo.  
Dirección de Investigaciones Epidemiológicas y Psicosociales. Instituto Nacional de Psiquiatría 
Ramón de la Fuente Muñíz 
Teléfono de contacto:  
41605158 
Dirección de correo electrónico principal:  
morarj@imp.edu.mx 
Dirección de correo electrónico alternativo:  
morarj@me.com 
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