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Datos académicos

Nombre Completo (Nombre(s), Apellidos):

Corina-Lenora Benjet

Nombramiento:

Investigador en Ciencias Médicas E

Adscripcion (Entidad y Universidad):

Direccién de Investigaciones Epidemioldgicas y Psicosociales, Instituto
Nacional de Psiquiatria Ramon de la Fuente

Formacién:

Dr(a). en Psicologia por UNAM

Mtra(o) en Psicologia Clinica por Clark University

Lic. en Psicologia por Wellesley College

Otro (posdoctorado, especialidad, segunda carrera):

SNI

Vigencia:  2013-2017 Area: Humanidad y conducta humana
Nivel: 3

Linea(s) de investigacion (Enlistar de 3 a 5 lineas):

“Las lineas de investigacion son aquellos temas o problematicas especificas de investigacion de un area
dentro del cual se inscriben sus proyectos de investigacion individuales o colectivos. Por ejemplo: Estudio
electrofisiolégico y molecular de los circuitos hipocampales y corticales en la Enfermedad de Alzheimery la
Epilepsia”

1.- Epidemiologia psiquiatrica

2.-Psicopatologia en la adolescencia y adultez emergente

3.-Efecto de la adversidad crénica en la infancia sobre el desarrollo de la psicopatologia a lo
largo de la vida

4.-Salud mental global

Sintesis Curricular (maximo 500 palabras):

La Dra. Corina Benjet recibié su doctorado en psicologia de la Universidad Nacional Auténoma
de México. Ha realizado estancias de investigacion en la universidad de Yale en la clinica de la
conducta de nifios y en la Universidad de Stanford en el laboratorio de trastornos afectivos.
Actualmente es investigadora en la direccion de Investigaciones Epidemiolégicas y Psicosociales
del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramén de la Fuente (INPRFM), miembro del Sistema
Nacional de Investigadores nivel Ill, tutora del posgrado en la Facultad de Psicologia y la de
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Medicina de la UNAM, la tesorera de la Sociedad Mexicana de Psicologia y Presidenta de la
Comisién de Investigacion del INPRFM.

La Dra. Benjet realiza investigaciéon epidemioldgica sobre la salud mental en adolescentes y
participa en la iniciativa de las Encuestas Mundiales de Salud Mental impulsada por la
Organizacion Mundial de la Salud donde participan lideres en epidemiologia psiquiatrica de casi
30 paises.

Los hallazgos de su investigacion han sido difundidos en 90 publicaciones en revistas cientificas
internacionales y nacionales de alto impacto, 12 capitulos de libros, mas de 70 conferencias en
congresos cientificos y citados por otros autores en mas de 4500 publicaciones. Ha recibido
varios reconocimientos entre ellos, el premio Miguel Alemdn para trayectoria de investigacion
en salud en el 2010, el premio de mejor articulo cientifico del 2009 en el drea de Salud Publica
por la Comision Coordinadora de Institutos Nacionales de Salud y Hospitales de Alta
Especialidad, el premio Scopus por el impacto de su trabajo en la literatura internacional y
recientemente el premio Manuel Camelo para investigacion en psiquiatria.

Publicaciones (ultimas 10):

1.Benjet C, Borges G, Méndez E, Casanova L, Medina-Mora ME. (2014). Adolescent alcohol use
and alcohol use disorders in Mexico City. Drug and Alcohol Dependence, 136, 43-50.

2.GBD 2013 Mortality and Causes of Death Collaborators. (2015). Global, regional, and national
levels of age-sex specific all-cause and cause-specific mortality for 240 causes of death,
1990-2013: a systematic analysis for the Global Burden of Disease Study 2013. The Lancet,
385:117-171.

3.Palacios-Cruz L, Arias-Caballero A, Ulloa RE, Gonzalez-Reyna N, Mayer-Villa P, Feria M, Sosa L,
de la Peiia F, Cabrera-Lagunes A, Fragoso A, Sepulveda A, Cruz CS, Clark Peralta P, Pérez JC,
Lara-Muioz MC, Benjet C. (2014). Adversidad psicosocial, psicopatologia y funcionamiento en
hermanos adolescentes en alto riesgo (HAR) con vy sin trastorno por déficit de atencién con
hiperactividad (TDAH). Salud Mental, 37, 467-476.

4.Gonzalez-Rodriguez E, Riveros A, Benjet C, Gonzdlez-Forteza C, Ledn Herndndez SR,
Rico-Martinez G. (2014). Calidad de vida en pacientes con tumores éseos, una comparacion
entre diferentes tratamientos. Revista de Investigacion Clinica, 66(2), 121-128.

5.Borges G, Benjet C, Petukhova M, Medina-Mora ME. (2014). Posttraumatic stress disorderin a
nationally representative Mexican community sample. Journal of traumatic stress, 7,1-8.

6.Cruz-Fuentes CS, Benjet C, Martinez-Levy GA, Pérez-Molina A, Briones-Velasco M,
Sudrez-Gonzdlez J. (2014). BDNF Met66 modulates the cumulative effect of psychosocial
childhood adversities on major depression in adolescents. Brain and Behavior, 4(2), 290-297.

7.Kessler RC, Shahly V, Hudson JI, Supina D, Berglund MA, Chiu WT, Gruber M, Aguilar-Gaxiola S,
Alonso J, Andrade LH, Benjet C, Bruffaerts R, de Girolamo G, de Graff R, Florescu SE, Haro JM,
Murphy SD, Posada-Vuilla J, Scott K, Xavier, M. (2014). A comparative analysis of role
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attainment and impairment in binge-eating disorder and bulimia nervosa: Results from the
WHO World Mental Health Surveys. Epidemiology and Psychiatric Sciences 23(1), 27-41.

8.Benjet C, Casanova L, Borges G, Medina-Mora ME. (2013). Los trastornos psiquiatricos
comunes y las condiciones crdnicas fisicas en el funcionamiento cotidiano: su impacto en el
individuo y en la sociedad. Salud Publica de México, 55(3), 248- 256.

9.Benjet C, Borges G, Medina-Mora ME, Méndez E. (2013). Chronic Childhood adversity and
stages of substance use involvement in adolescents. Drug and Alcohol Dependence. 131, 85-91.

10.Borges G, Borges R, Medina-Mora ME, Benjet C, Nock MK. (2013). Parental psychopathology
and offspring suicidality in Mexico. Archives of Suicide Research, 17(2), 123-135.

Distinciones recibidas (ultimas 2):

1. Premio de Psiquiatria otorgado por la Fundacién Manuel Camelo para trayectoria de
investigacion en psiquiatria.

2. Premio Scopus México para el mayor nimero de citas por publicacién a sus publicaciones (el
factor h) a nivel internacional en el area de conducta humana y humanidades para cientificos
gue laboran en México.

Sitio Web:

Informacion de Contacto

Direccidn de la dependencia de adscripcién:

Instituto Nacional de Psiquiatria Ramdn de la Fuente

Ubicacién dentro de la institucién de adscripcion (Cubiculo, oficina o laboratorio):

Torre de subespecialidades

Teléfono de contacto:

4160-5332

Direccién de correo electrénico principal:

cbenjet@gmail.com

Direccidon de correo electrénico alternativo:

cbenjet@imp.edu.mx




