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Datos académicos  
Nombre Completo (Nombre(s), Apellidos):   
Ariel Vite Sierra 
Nombramiento: 
Profesor Titular “B” T.C. Def. 
Adscripción (Entidad y Universidad): 
Facultad de Psicología, Universidad Nacional Autónoma de México. 
Formación: 
Dr(a).  en     Piscología                                                                    por UNAM 
Mtro. en     Psicología                                                                     por UNAM 
Lic. en           Psicología                                                                   por UNAM 
Otro (posdoctorado, especialidad, segunda carrera): 
SNI 
Vigencia:   2014-2016.                                              Área:        Ciencias Sociales                                
 Nivel: I 
Línea(s) de investigación (Enlistar de 3 a 5 líneas): 
“Las líneas de investigación son aquellos temas o problemáticas específicas de investigación de un área 
dentro del cual se inscriben sus proyectos de investigación individuales o colectivos. Por ejemplo: Estudio 
electrofisiológico y molecular de los circuitos hipocampales y corticales en la Enfermedad de Alzheimer y la 
Epilepsia” 
 
1.- Análisis de interacciones madre-hijo en el maltrato físico infantil  
2.- Problemas de comportamiento infantil 
3.- Medicina conductual 
 
Síntesis Curricular (máximo 500 palabras): 
Profesor Titular “B” de tiempo completo en la Facultad de Psicología de la UNAM e               
Investigador Nacional Nivel I realizó sus estudios de Licenciatura, Maestría y Doctorado en             
Psicología en la Facultad de Psicología de la Universidad Nacional Autónoma de México. 
Ha fungido como Jefe del Departamento de Planeación y Evaluación de la Dirección General de               
Orientación Vocacional de la UNAM, Investigador del  Instituto Mexicano de Psiquiatría           
(Actualmente Instituto Nacional de Psiquiatría) y Coordinador de Psicología Aplicada de la            
Facultad de Psicología de la UNAM. 
Ha participado con más de 200 ponencias en encuentros profesionales y científicos, nacionales             
y tiene alrededor de 30 publicaciones en revistas especializadas, coeditor de tres libros y seis               
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capítulos en libros. Sus líneas de interés se centran en Profesor Titular “B” de tiempo completo                
en la Facultad de Psicología de la UNAM e Investigador Nacional Nivel I realizó sus estudios de  
Licenciatura, Maestría y Doctorado en Psicología en la Facultad de Psicología de la Universidad              
Nacional Autónoma de México. 
Ha fungido como Jefe del Departamento de Planeación y Evaluación de la Dirección General de               
Orientación Vocacional de la UNAM, Investigador del  Instituto Mexicano de Psiquiatría           
(Actualmente Instituto Nacional de Psiquiatría) y Coordinador de Psicología Aplicada de la            
Facultad de Psicología de la UNAM.  
Ha participado con más de 200 ponencias en encuentros profesionales y científicos, nacionales             
y tiene alrededor de 30 publicaciones en revistas especializadas, coeditor de tres libros y seis               
capítulos en libros. Sus líneas de interés se centran en el análisis de interacciones madre-hijo               
en el maltrato físico infantil y problemas de comportamiento infantil. 
Publicaciones (últimas 10): 
1. Sierra, M., Vite, A., Ramos, V., López, J., Rojano, M. & Torres, M.  (2012). Psychosocial profile                 
of bariatric surgery candidates and the correlation between obesity level and psychological            
variables. International Journal of Psychology & Psychological Therapy, 12, 3, 405-414. 
 
2. Vite, A., Parra. R. y   Negrete, A. (2012). Regulación del balance entre las aproximaciones               
sociales madre-hijo: Una alternativa para el tratamiento del maltrato físico infantil. Revista de             
Psicología y Educación, 14. 11-27. 
 
3. Mejorada, R.E., Tufiño, M., Vite, A., Tena, O., Riveros, A. & Sánchez Sosa, J.J.  
Afrontamiento en pacientes con cáncer de mama en radioterapia: análisis de la Escala COPE              
Breve. Psicología y Salud, (23), 1,  55-62 
 
4. Vite, S. A. y López, F. (2012). Función del reforzamiento no específico de conductas en el                 
maltrato físico infantil. Revista Mexicana de Análisis de la Conducta, 38, 151-164. 
 
5. Vite, S. A. y Gallegos, A.  (2013).   Orden de nacimiento y asincronía materna. Revista               
Iberoamericana de Psicología: Ciencia y Tecnología 6, 17-23, 17. 
 
6. Landa, E., Andrew, J. G., Vite, A. Sánchez, S., y Riveros, A. (2014). Descripción de la terapia                  
cognitivo-conductual para la ansiedad en pacientes con cáncer terminal. Psicooncología, 11,           
151-162. 
 
7. Sierra, M, Vite, A. (2014). Intervención cognitivo-conductual grupal para pérdida de peso y              
calidad de vida en pacientes candidatos a cirugía bariátrica. Acta Colombiana de Psicología, 17,              
25-34. 
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8. Vite, A y Vega, M.G. (2014). El papel de los esquemas cognitivos y estilos de parentales en la                   
relación entre prácticas de crianza y problemas de comportamiento infantil. Avances en            
Psicología Latinoamericana, 32(3) ,393-406. 
 
9. Arroyo, S., Vite, A y Córdova, A. (2014). Evaluación de la sintomatología psicológica en               
mujeres con embarazo de alto riesgo. Atención Familiar, 21, 113-116. 
 
 
10. Vite, A y Vázquez, C. (2014). EL papel mediacional del estrés parental en la relación estilos                 
de crianza y frecuencia de problemas de comportamiento infantil. Ansiedad y Estrés, 20 (23),              
223-234. 
Distinciones recibidas (últimas 2): 
 
Sitio Web: 
 
 

Información de Contacto 
Dirección de la dependencia de adscripción: 
Av. Universidad 3004  Col. Copilco-Universidad Del. Coyoacán, C.P. 04510 México, D.F. 
Ubicación dentro de la institución de adscripción (Cubículo, oficina o laboratorio): 
Cubículo 19 Edificio “D” 
Teléfono de contacto: 
56220555 ext. 41244 
Dirección de correo electrónico principal: 
avite@unam.mx 
Dirección de correo electrónico alternativo: 
arvisa88@yahoo.com 
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